Pracovni list - DEN 1 (Giroéda

Kdyz jsem si precetla/a vysledek kvizu, doslo mi, ze:

V4

v

/. co mé nejvic vystihuje:

Muj fyzicky popis
jaké vlastnosti zminéné ve videu se ke mné nejvic hodi

Vata: $tihlg, lehka kostra, sucha kuze, rychlé pohyby
Pitta: stfedni postava, pevné svaly, tepla pokozka, pronikavé oci
Kapha: silngjsi stavba, kulaté tvary, hladka a vlhka pokozka, pomalejsi pohyby

// moje poznamky o fyzickych rysech:

Moje povahové rysy
jaké povahové rysy zminéné ve videu se ke mné nejvic hodi

Vata: kreativni, energicka, ziva, rychle uvazuje, nékdy zapomina
Pitta: cilevédoma, soutéziva, prima, rozhodng, nékdy netrpéliva
Kapha: klidng, trpéliva, vytrvalg, laskava, nékdy setrvacna

/. moje poznamky o povaze:

Moje uvédomeéni

/ kdybych si z dnesniho videa mél/a odnést jednu véc o sobg, byla by to:
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